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のごみ人形（佐賀県）： 昭和 20年に誕生。南国的な明るさと単純化された造りで各種の賞を獲得し、この地方独特の
情緒を備えた郷土玩具として幅広く愛好されています。

旅
ガイド

　
熱
い
闘
争
心
と
電
光
石
火
の
行
動
力
で

知
ら
れ
る
薩
摩
隼
人
を
育
て
、
癒
し
た

指
宿
温
泉
。
有
名
な
「
砂
む
し
」
も
約

３
０
０
年
前
か
ら
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

砂
浜
に
立
ち
上
る
湯
気
は
、
高
温
の
地
下

水
に
よ
る
も
の
で
、
こ
こ
が
温
泉
だ
と
い

う
こ
と
が
実
感
で
き
ま
す
。
浴
衣
に
着
替

え
て
温
か
い
砂
を
か
け
て
も
ら
え
ば
、
砂

の
重
み
も
心
地
よ
く
、
全
身
を
マ
ッ
サ
ー

ジ
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
指
宿
温
泉
発
祥
の
湯
・
元
湯
や
西
郷
隆

盛
も
滞
在
し
た
鰻う

な
ぎ

温
泉
な
ど
と「
砂
む
し
」

を
あ
わ
せ
て
楽
し
め
る
の
は
、
指
宿
温
泉

な
ら
で
は
の
ぜ
い
た
く
。

　
薩
摩
富
士
と
よ
ば
れ
る
開か

い
も
ん
だ
け

聞
岳
を
眺
め

な
が
ら
、
池
田
湖
や
長
崎
鼻
な
ど
の
景
勝

地
を
観
光
し
た
あ
と
は
、
知ち

ら
ん覧

武
家
屋
敷

群
に
も
足
を
の
ば
し
た
い
。
全
国
の
武
家

屋
敷
と
比
べ
、
開
放
的
で
南
国
ら
し
い
、

薩
摩
人
の
お
お
ら
か
さ
を
実
感
で
き
る
は

ず
で
す
。
生
垣
の
角
に
〝
西
郷
ど
ん
〞
が

立
っ
て
い
そ
う
な
風
景
で
す
。

交　　通 ： 鹿児島空港から車で約 90 分、
JR 鹿児島中央駅から快速で約
60分、指宿駅下車

主な泉質 ： ナトリウム塩化物泉
主な効能 ： 神経痛・関節痛・五十肩・うちみ・

消化器病・痔病・冷え症など
<砂むし >
神経痛・リウマチ・腰痛・アト
ピー性皮膚炎・ぜんそくなど

お問い合わせ ： 指宿市観光協会
  TEL 0993-22-3252
  http://ibusuki.or.jp/

指宿温泉データ

指
宿
温
泉

市営 元湯温泉　指宿市
TEL：0993-22-2344
指宿温泉発祥の湯とさ
れる。建物は平成 3年
に改築されたが、歴史
をしのぶに十分な風格
がある。宿泊施設なし、
入浴料 200 円（子ども
100 円）、6 時 30 分～
22 時（ 受 付 21 時 30
分まで）、定休毎月 5日・
20日と 1月 1日。

番
ばんばん

番　指宿市
TEL：0993-22-5873
とんこつベースに醤油ダレが特徴の
鹿児島ラーメンだが、あえて塩ダレ
を使用した番番のラーメン（630円）
は、鉄鍋に盛られたさっぱり味。12
時～14時・18時～24時、定休毎
週日曜日と12月31日・1月1日。

長崎鼻　指宿市
TEL：0993-34-1112
山川支所産業振興課
薩摩半島の最南端の岬。近くに竜宮神社
もあり、浦島太郎伝説発祥の地といわれ
ている。天気がよければ屋久島が見える
ことも。

池田湖　指宿市
TEL： 0993-22-2111
指宿市商工観光課
九州最大の湖で、深さ
は国内 4位。謎の怪獣
イッシー伝説もある神
秘的な湖。菜の花畑が
有名で、毎年 1月に「い
ぶすき菜の花マラソ
ン」が行われる。

砂むし会館「砂
さ ら く

楽」　指宿市
TEL：0993-23-3900 
フロントで浴衣を借りて砂むし体験。砂浴後
は館内の温泉で砂と汗を流す。波打ち際での
砂浴は大潮の干潮時のみなので、希望者は要
確認。宿泊施設なし、入浴料 900 円（小学生
以下 500 円）、8 時 30 分～ 21 時（受付 20
時 30分まで）、年中無休（臨時休業あり）。
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健康保険組合全国大会が
開催されました

　

ま
た
、
75
歳
以
上
の
方
を
対
象
と
し
た
新
た
な
高

齢
者
医
療
制
度
が
創
設
さ
れ
、
老
人
保
健
拠
出
金
は

な
く
な
り
ま
す
が
、
健
保
組
合
は
引
き
続
き
高
齢
者

医
療
制
度
へ
の
財
政
支
援
を
行
う
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
、
新
制
度
導
入
に
伴
う
経
過
措
置
と

し
て
、
退
職
者
医
療
制
度
へ
の
費
用
負
担
も
当
面
の

間
存
続
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
一
連
の
改
正
に
よ
り
、
健
保
組
合
は
こ
れ

ま
で
以
上
に
重
い
負
担
を
背
負
う
可
能
性
が
高
く
な

り
ま
す
。
こ
う
し
た
状
況
の
中
、
当
健
保
組
合
は
本

年
、
設
立
55
周
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
も
偏
に
皆
様

の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
賜
物
と
、
深
く
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。
今
後
も
効
率
的
か
つ
積
極
的
な
事
業
展
開

で
、
み
な
さ
ま
の
健
康
維
持
・
増
進
に
役
立
つ
よ
う

邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
、
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
も
、
新
年
を
機
に
、「
自
分
の
健
康
は
自
分
で

守
る
」
こ
と
を
新
た
な
目
標
と
し
て
、
毎
日
を
お
過

ご
し
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
新
春
に
あ
た
り
、
こ
の

一
年
が
皆
様
に
と
っ
て
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う

心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

善
し
ま
し
た
が
、
医
療
費
の
抑
制
と
い
う
根
本
的
な

問
題
の
解
決
に
は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

そ
う
し
た
な
か
、
本
年
４
月
か
ら
、
被
扶
養
者
を

含
む
40
〜
74
歳
の
方
を
対
象
と
し
た
「
特
定
健
診
・ 

特
定
保
健
指
導
」
が
健
保
組
合
に
義
務
づ
け
ら
れ
ま

す
。
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予
防
の
考
え
方

に
着
目
し
、
生
活
習
慣
病
を
少
し
で
も
早
い
段
階
で

防
ぐ
こ
と
に
よ
り
、
健
康
を
守
る
と
同
時
に
、
増
え

続
け
る
医
療
費
に
ス
ト
ッ
プ
を
か
け
よ
う
と
す
る
も

の
で
す
。
そ
し
て
受
診
者
に
は
、
健
診
結
果
に
応
じ

て
、
生
活
習
慣
の
改
善
に
つ
な
が
る
情
報
の
提
供
な

ど
、
保
健
指
導
を
実
施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
被

保
険
者
な
ら
び
に
ご
家
族
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
清
々
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
拝
察
し
、

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
健
保
組
合
を
取
り
巻
く
状
況
は
依
然
と
し

て
厳
し
く
、老
人
保
健
制
度
・
退
職
者
医
療
制
度
な
ど
、

他
制
度
へ
の
拠
出
金
負
担
は
重
く
、
健
保
組
合
の
努

力
だ
け
で
は
安
定
的
な
運
営
が
難
し
い
の
が
実
情
で

す
。

　

こ
れ
ま
で
、
医
療
費
窓
口
負
担
の
引
き
上
げ
や
賞

与
か
ら
の
保
険
料
徴
収
、
診
療
報
酬
の
マ
イ
ナ
ス
改

定
と
い
っ
た
施
策
に
よ
り
、
一
時
的
に
は
財
政
が
改

皆
様
の
健
康
づ
く
り
を
さ
ら
に
応
援
し
て
ま
い
り
ま
す

横
浜
港
運
健
康
保
険
組
合

理
事
長

鈴
木　

久
衛

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す

鈴
木　

久
衛
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富
司

長
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正
和

清
水　

洋
志

木
村　

隆
一

伊
藤　

行
義

熊
谷　

和
彦

野
沢　
　

豊

葛
山　

晴
二

辻　
　

克
行

簗
田　

秀
平

丸
岡　
　

肇

近
藤　

文
雄

中
原　

敏
雄

関
口　

和
夫

坂
田　
　

薫

㈱
横
浜
貿
易
倉
庫

横
浜
港
運
健
康
保
険
組
合

富
島
運
輸
㈱

関
東
港
業
㈱

中
外
倉
庫
運
輸
㈱

㈱
マ
ブ
チ

協
同
飼
料
㈱

日
本
埠
頭
倉
庫
㈱

㈱
八
楠

㈱
北
村
回
漕
店

横
浜
エ
ゼ
ン
ト
会

川
西
倉
庫
㈱
京
浜
支
店

富
士
倉
庫
㈱

横
浜
共
立
倉
庫
㈱

東
京
汽
船
㈱

白
鳥
運
輸
㈱

理
事
長

常
務
理
事

理

事
〃〃〃〃

監

事

議

員
〃〃〃〃〃〃〃

役　

職

選　

定　

議　

員

互　

選　

議　

員

議
員
名

所
属
事
業
所

高
橋　
　

徹

西
根　

篤
雄

吉
田　
　

誠

大
津　
　

洋

楠　
　

芳
明

池
田　
　

勉

長
本　

昌
樹

伊
藤　

利
秋

福
田　

唯
夫

星
野　

昭
徳

白
坂　

弘
二

川
崎　

真
志

猿
渡　

弘
治

栗
本　

潤
治

早
川
運
輸
㈱

ケ
イ
ヒ
ン
㈱

丸
池
海
運
㈱

ま
る
ま
運
輸
㈱

㈱
日
本
海
洋
社

ト
ナ
ミ
国
際
物
流
㈱

相
模
運
輸
倉
庫
㈱
横
浜
支
店

互
興
運
輸
㈱

㈱
山
九
海
陸

帝
蚕
倉
庫
㈱

横
浜
新
港
倉
庫
㈱

㈱
ニ
チ
ウ
ン

三
井
埠
頭
㈱

ケ
イ
ヒ
ン
配
送
㈱

理

事
〃〃〃〃

監

事

議

員
〃〃〃〃〃〃〃

役　

職

議
員
名

所
属
事
業
所

「国庫負担肩代わりを断固阻止する総決起大会」と位
置づけられた、平成19年度健康保険組合全国大会が
昨年11月14日、東京都内で開催され、健保組合関係
者ら約4000人が参加。政府管掌健康保険に対する国
の負担分を、健保組合に“肩代わり”させようという
動きに強い反対の声が集まりました。また、同大会で
は、右記の４項目の決議が満場一致で採択されました。

健康保険組合全国大会が
開催されました

1 保険者機能を喪失させる国庫負担肩代わり案の断固阻止
2 高齢者医療制度施行に伴う実効ある激変緩和措置の実施
3 特定健診・特定保健指導の円滑実施に向けた支援
4 患者中心の医療の実現と国民が納得する診療報酬改定

（
事
業
所
記
号
順
・
敬
称
略
）

新
年
の
ご
挨
拶

　昨年12月14日、健保連は舛添要一厚生労働大臣から政府としての正式な協力要請
を受けて協議し、一定の条件のもとで受け入れる方針を決定。

国庫負担肩代わりを断固阻止する総決起大会

◆健保組合への影響額◆健保連の見解
これまでの反対運動により、われわれの主張に配慮する形
で修正が加えられた。依然として費用負担が残され承服し
かねる内容ではあるが、最終的には、政府の協力要請であり、
重く受け止めざるを得ない。健保連としては、健保組合の
被害を最小限度に留めることに留意し、苦渋の選択をした。

当初案
政管健保への
財源投入額

健保組合への
転換額

2,900億円

1,900億円

1,000億円

750億円

最終案

 （被保険者 1名あたり 1.2 万円）  （被保険者 1名あたり５千円）

受入れ条件 ①平成20年度限りの措置とすること
②前期高齢者に対する公費投入を早急に検討すること

近況報告
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ご
存
知
の
よ
う
に
、
平
成
20
年

４
月
か
ら
健
康
保
険
組
合
に
特
定

健
診
・
特
定
保
健
指
導
が
義
務
づ

け
ら
れ
ま
す
。
特
定
健
診
は
40
歳

以
上
75
歳
未
満
の
被
保
険
者
お
よ

び
被
扶
養
者
が
定
め
ら
れ
た
健
診

項
目
を
毎
年
受
診
し
、
そ
の
健
診

デ
ー
タ
に
基
づ
き
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候

群
）
に
着
目
し
た
特
定
保
健
指
導

を
行
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
内
容
を
簡
潔
に
わ
か

り
や
す
く
ま
と
め
た
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
『
健
診
と
保
健
指
導
が
始
ま
り

ま
す
』
を
本
誌
に
は
さ
み
込
ん
で

お
り
ま
す
。
是
非
、
ご
一
読
い
た

だ
き
、
４
月
か
ら
始
ま
る
新
し
い

制
度
の
理
解
に
お
役
立
て
く
だ
さ

い
。

『
健
診
と
保
健
指
導

が
始
ま
り
ま
す
』

を
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

組
合
会
理
事
・
議
員
の
就
退
任
お
知
ら
せ
（
敬
称
略
）

　

次
の
３
名
の
方
々
が
平
成
20
年
１
月
21

日
付
で
当
組
合
の
理
事
・
議
員
に
就
任
さ

れ
ま
す
。
ど
う
ぞ
、
組
合
の
発
展
・
運
営

に
参
画
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

就 
任

■
互
選
理
事

山
田　

孝
文　
株
式
会
社
ホ
ン
マ

■
互
選
理
事

小
林　

健
次　
横
浜
冷
凍
株
式
会
社

■
互
選
議
員

丸
岡　

肇　
川
西
倉
庫
株
式
会
社
京
浜
支
店

　

組
合
運
営
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
て
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

退 

任
■
互
選
理
事

山
脇　

康
弘

株
式
会
社
ホ
ン
マ 

（
平
成
19
年
12
月
31
日
付
）

■
互
選
理
事

八
田　

保

横
浜
冷
凍
株
式
会
社

 
（
平
成
19
年
12
月
21
日
付
）

告 知 板

す
こ
や
か
紙
上
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

結
果
発
表

　

被
保
険
者
と
被
扶
養
者
で
あ
る
奥
さ
ま
を
対
象
に
、
健
康
の

保
持
増
進
並
び
に
体
力
づ
く
り
を
目
指
し
て
、
第
４
回
す
こ
や

か
紙
上
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
奥
の
細
道
を
歩
こ
う
ヨ
！
平
泉
か
ら

新
潟
）
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
１
８
２
名
の
方
々
が
、
自
己
申
告
制
に
基
づ

い
て
昨
年
10
月
１
日
か
ら
11
月
30
日
ま
で
の
２
ヵ
月
間
、
毎
日

１
万
歩
以
上
、
連
続
61
日
間
で
61
万
歩
以
上
を
目
指
し
て
歩
数

を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
記
録
表
に
記
す
と
い
う
も
の
で
す
。
今
回
提

出
い
た
だ
い
た
記
録
を
集
計
し
た
と
こ
ろ
、
応
募
１
８
２
名
中
、

記
録
表
提
出
者
は
１
３
３
名
で
、
そ
の
結
果
は
下
記
の
と
お
り

で
す
。

　

日
頃
運
動
を
し
て
い
な
い
方
は
、
こ
の
紙
上
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

が
運
動
を
始
め
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
今
後
も

こ
の
紙
上
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
継
続
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
み
な

さ
ん
も
是
非
紙
上
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
入
賞
さ
れ
た
方
に
は
、
所
属
事
業
所
を
通
し
て
表
彰

お
よ
び
記
念
品
を
授
与
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

㈱カンザキ

富士倉庫㈱

日本埠頭倉庫㈱

京友興業㈱

横浜エゼント会

横浜エゼント会

㈱カンザキ

日本埠頭倉庫㈱

トナミ国際物流㈱

ケイヒン㈱

1,196,693

1,144,588

1,080,943

1,078,236

1,055,359

1,041,157

989,470

987,753

976,965

948,113

塩田　和子

金井　克英

熊谷　昭吾

濱田　俊介

三野　和弘

石塚　美代

小林　リセ

野沢　豊

金井　之敏

濱田　幸男

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

順位 氏　名 事業所名 総歩数

19,618

18,764

17,720

17,676

17,301

17,068

16,221

16,193

16,016

15,543

1日当たり
歩数

＊達成賞　56名　＊努力賞　53名
＊参加賞　23名　＊やせたで賞　２名

第４回奥
の
細
道
を
歩
こ
う
ヨ
！

平
泉
か
ら
新
潟

！

完歩達成

おめでとう
！

N EWS
け　ん　ぽ

（敬称略）


